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Цель: Приобщение детей к русским народным традициям (познакомить с праздником «Яблочный спас», с играми, пословицами).

Ход мероприятия
Дети входят в зал под Песню В.Веске «Яблочный спас» и садятся на стульчики.
1 Ребенок:
Спелых яблок ароматом
разбудило утро нас.
Почему так пахнет летом,
солнцем, яблоком сейчас?
Ведущий:
Ребята, что это за дивный и загадочный,
светлый праздник яблочный?
2 ребенок:
Спасом яблочным зовется
день, что празднуем сейчас.
Кто откусит - окунется
в лето жаркое тот час.
Ведущий:
Ребята наша встреча будет весёлой и радостной, потому что она посвящена русскому народному празднику с красивым названием Яблочный Спас. Близится время сбора урожая. Первым поводом к радости о щедрости земли стал сегодняшний день.
 Пришёл Спас яблочко припас!
 В это яблочное лето закрома полным-полны,
 Солнцем радостным согреты, красны яблоки, крупны. 
На ладошке у ребёнка солнце яркое лежит. 
Улыбаются глазёнки, сок по пальчикам бежит.
 Все хрустят сегодня сладко, унеслась далёко грусть. 
возит яблоки лошадка, пахнет яблоками Русь!
 Поздравляю вас всех с праздником, Яблочным Спасом.
Ведущий: В Яблочный Спас обязательно соблюдается обычай раздавать всем близким, знакомым, прохожим яблоки, окропленные святой водой в храмах и церквях.
Ведущий. Ещё в этот день люди помогали друг другу, раздавали яблоки и еду всем больным и нищим. Все так и старались делать, потому что, как ты относишься к людям, так и к тебе будут относиться . В этот день люди веселились, пели песни, водили хороводы, играли. 
Ведущий: В круг скорее становитесь,
                   Крепче за руки держитесь,
                   Начинаем мы сейчас
                   Развеселый перепляс!
                 Дети исполняют «ХОРОВОД» русская народная мелодия.

Ведущий: Ребята , а давайте поиграем с вами в словестную игру.
Словесная игра:
Ведущий: — Заиграла погремушка. Хлоп, хлоп, хлоп, (хлопают в ладоши)
Дети: Хлоп, хлоп, хлоп, (хлопают в ладоши)
Ведущий: — Вдруг затопала Марфушка. Топ, топ, топ! (топают ногами)
Дети: Топ, топ, топ! (топают ногами)
 Ведущий: — И заквакала лягушка. Ква, ква, ква!
Дети: Ква, ква, ква! (прыгают как лягушки)
Ведущий: — Ей  ответила болтушка. Да, да, да! (кивают головой)
Дети: Да, да, да! (кивают головой)
Ведущий: — Загремела громко пушка. Бах, бах, бах! (ударяют в грудь кулаками)
Дети: Бах, бах, бах! (ударяют в грудь кулаками)
Ведущий: — И заахала старушка. Ах, ах, ах! (Хватаются за голову)
Дети: Ах, ах, ах! (Хватаются за голову)
Ведущий — Замычала и телушка. Му – му — му! (Делают рожки)
Дети: Му-му-му! (Делают рожки)
Ведущий: — Завизжала с нею хрюшка. Хрю, хрю, хрю! (Показывают пяточки)
Дети: Хрю, хрю, хрю! (Показывают пяточки)
Ведущий: — Заскакала попрыгушка. Прыг, прыг, прыг! (Прыгают)
Дети: Прыг, прыг, прыг! (Прыгают)
Ведущий: — Вот такая вот петрушка. Дрыг, дрыг. Дрыг. (Дрыгают ногами)
Дети: Дрыг, дрыг. Дрыг. (Дрыгают ногами)
Ведущий: Молодцы, ребята, тягаться с вами трудновато.
              Скажите-ка, коль вам не сложно,
              А что из яблок делать можно?
Ребята перечисляют всё,  что делается из яблок: яблоки едят свежие, моченые, печеные,  засахаренные, квашеные, маринованные. Их сушат. Из яблок делают сок,  яблочный квас, сиропы,  компоты, муссы, пюре, суфле, шарлотку, оладьи, пироги, торты, мармелад, варенье, повидло и т. д.
Ведущий: Ой, что это? Я слышу шелест листочков. Наверное, к нам в гости сама Яблонька спешит. Да как много наливных яблочек на ней: краснобоких, аппетитных, сочных да спелых.
Яблонька.
Здесь я, здесь я, детвора,
Рада встрече с вами я.
Я под солнышком росла,
Раннею весной цвела.
Меня люди поливали,
Птицы песни напевали,
Солнышко лучами грело,
Чтобы яблочки мои созрели.
Яблочки есть и для вас,
Ведь сегодня праздник –Спас
И в честь праздника ребята, я зову вас в хоровод.
Хоровод,,Яблонька,,
Ведущий: Здравствуй, Яблонька! Очень рады мы тебе! Наши детки приготовили частушки, послушай, пожалуйста,!
Частушки
1 ребёнок: Забрела в наш сад коза,
                     Во все стороны глаза.
                     Где капуста, Свекла где?
                        Только яблони везде.
2 ребёнок: Как у нашего Егора
                      Стал животик, как пригорок.
                      Он сто яблок одолел,
                      Но и это не предел.
  3 ребёнок: Братец мой по кухне рыщет.
                      Он пирог из яблок ищет,
                      Ну, а мне то, что за дело,
                      Я его давно уж съела.
4 ребёнок: Вот и грозы отгремели,
                      В саду яблоки поспели
                      Закрома полным – полны,
                       Красны яблоки крупны.
 5 ребёнок: Обойди весь белый свет,
                       А вкуснее яблок нет.
                       Витаминов в них полно –
                       Это знают все давно.
Яблонька.
Что ж, порадовали вы меня. Вот вам за это яблочко наливное, да не простое, а игровое.
В круг скорее вы вставайте, яблочко передавайте.
Проводится игра «Яблочко по кругу». Под веселую музыку дети передают яблоко по кругу приговаривая:
Завертелось, закружилось и по кругу покатилось,
Где остановилось, с тем и подружилось.
Музыка останавливается у кого яблоко, тот выходит в круг и танцует. Дети говорят слова:
Выходи, не зевай, свою пляску начинай!
Ведущий. А теперь сыграем в игру, которая называется «Яблочко для Славочки».
Проводится игра «Яблочко для Славочки».
В центр ставят тазик с яблоками, яблок на одно меньше, чем игроков (5 человек). Дети, взявшись за руки ходят по кругу и проговаривают:
Яблочки мы ели, ели да хрустели.
Маленькому Славочке не хватило яблочка.
Во садочек я пойду, Славе яблочко найду.
Как только приговорка заканчивается, дети бегут за яблоками. Кому не хватило – выбывает из игры.
Яблонька.
А вот еще игра одна,
Ух! Интересная она!
На две команды разделитесь,
И друг за другом становитесь.
Сейчас узнаем мы, кто ловко
Всех удивит своей сноровкой.
Проводится игра «Перенеси яблоки».
Делим детей на две команды. В разных концах зала устанавливаем две корзины. Одна из них пустая, а другая заполнена яблоками. Побеждает та команда, которая быстрее перенесет яблоки. Переносить их надо на блюдце.
Яблонька: Ой какие молодцы, отдохните удальцы! Отгадаете ка загадки, вмиг увидите отгадки.
1.Близнецы на тонкой ветке, все – лозы родные детки.
Гостю каждый в доме рад, это сладкий…(Виноград).
2.Все о ней боксеры знают, с ней удар свой развивают.
Хоть она и неуклюжа, но на фрукт похожа…(Груша).
3.Знают этот фрукт детишки, любят его есть мартышки.
Родом он из жарких стран, в тропиках растёт…(Банан).
4.С виду он, как рыжий мяч, только вот не мчится вскачь.
В нем полезный витамин, это спелый …(Апельсин).
5.Само с кулачок, красный бочок.
Тронешь пальцем – гладко, а откусишь – сладко…(Яблоко).
Яблонька: Вы, ребята для меня и пели, и плясали, яблок урожай собрали и мне очень хочется угостить вас яблочками.
Ведущий и яблонька  угощают детей яблоками.
 «Будьте здоровы, живите богато.
И яблоки ешьте и в доме, и в хате.
Мы славно гуляли на празднике нашем,
Нигде не едали мы яблочек краше!
Пусть будут в садочках все яблоки сладки,
И в жизни пусть будет всегда у нас гладко.
Еще пожелать нам немного осталось:
Чтоб в день хоть по яблоку нам доставалось!»
Ябдонька: До свидания ребята!
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